
TUBE

PAMETNI SAT - BXSW13N

Uputstvo za korišćenje

Tehničke informacije
Dimenzije: 46,2 × 30,5 × 10,1 mm
Materijal kućišta: legura aluminijuma
Materijal trake: silikon
Punjač: Magnetna baza za punjenje
Ekran: 1,57" multitouch
Trajanje baterije: do 7 dana (normalna upotreba)
Obaveštenja: Instagram, Messenger, Gmail, Snapchat, Facebook, Tvitter, WhatsApp, 
Pinterest, LinkedIn itd.
Upućivanje i primanje poziva
Broj otkucaja srca, kiseonik u krvi i monitor krvnog pritiska
Funkcija podsetnika na kretanje i vodu za piće
Trening disanja
Praćenje menstrualnog ciklusa
Pedometar: Koraci, kilometri i potrošnja kalorija
Funkcija praćenja spavanja
Funkcija protiv gubitka pametnog telefona
Noćni režim: Ne uznemiravaj 
Multisport modovi: košarka, biciklizam, planinarenje, joga, hodanje, trčanje, 
fudbal,badminton, preskakanje...
Ostale funkcije: alarm, kontrola muzike, daljinsko snimanje fotografija, provera vremena itd.
Povezivanje: Bluetooth 5.0 BLE + 4.0 BLE
Baterija: litijum-jon-polimer 180 mAhJezici: engleski, španski, holandski, nemački, italijanski, 
francuski, portugalski, poljski, češki itd.
Kompatibilnost: Android 4.4 / iOS 8.0 i novije verzije
Otpornost na vodu: Ip67
Aplikacija: Vfit
Boja: crna

Sadržaj kutije
1 x 1 TUBE pametni sat
1 x Punjač
1 x Uputstvo za upotrebu

Dijagram

1 - Kopča za sat
2 - Dugme za uključivanje/isključivanje
3 - Ekran
4 - Kaiš
5 - Rupa za podešavanje
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Uključivanje i isključivanje
1. Kada je sat isključen, dugo pritisnite bočno dugme da biste pokrenuli pametni sat.
2. Kada je sat uključen, izaberite Power off interfejs iz padajućeg menija „Podešavanja“ i 
kliknite na potvrdu da biste isključili.
3. Takođe možete dugo da pritisnete bočno dugme i kliknete na „proveri“ da biste isključili. 
Kako skinuti kaiš - čišćenje
1. Da biste uklonili kaiš, pomerite prekidač za ušicu za sat prema položaju strelice
2. Da biste pričvrstili kaiš, držite prekidač na levoj strani uvučen i postavite na desnu stranu, 
uglavite u rupi dizajniranoj za to. Za fino podešavanje namestite kako vama odgovara.

Kako puniti TUBE
• Punite proizvod više od dva sata pre upotrebe. Podesite punjenje priključka na metalne 
kontakte kako bi punili sat. Indikator napunjenosti će se pojaviti na displeju sata
• Za punjenje telefona koristite specijalni kabl koji dolazi sa satom. Uverite se da je port za 
punjenje suv, i nakon toga počnite da punite.
• Da biste napunili uređaj, povežite kabl za punjenje sa adapterom za napajanje ili sa USB 
portom vašeg računara ili drugi odgovarajuc ́i uređaj.
• Nemojte koristiti adapter za napajanje sa većom jaćinom od 5V 1A, inače ga možete uništiti.

Početna konfiguracija

Kliknite ovde da preuzmete VFIT aplikaciju sa Google Play-a ili App Store-a:

1. Otvorite Bluetooth podešavanja svog uređaja i uključite Bluetooth.
2. Preuzmite aplikaciju Vfit.
3. Pratite uputstva u aplikaciji i kreirajte profil.

Video vodič: Povežite svoj TUBE sa APP-om
Kliknite na sledeću ikonu da biste pristupili video vodiču korak po korak i da 
uparite svoj TUBE sa VFIT  APP.

Beleška:
1. Ako vaš pametni telefon nije uparen sa pametnim satom, unesite Bluetooth podešavanja za 
svoj mobilni telefon i proverite da li je uparen sa pametnim satom.
2. Unesite Bluetooth podešavanja svog mobilnog telefona i proverite da li je TUBE signal 
dostupan. Ako je naveden, Bluetooth signal radi ispravno.
3. Proverite da li je pametni sat ranije bio uparen sa drugim mobilnim telefonima. U slučaju da 
jeste uparite sa drugim pametnim telefonom, kliknite na Podešavanja - Bluetooth na 
pametnom telefonu i proverite da li postoji signal TUBE. Ako jeste, to znači da nema problema 
sa Bluetooth signalom. Proverite da li je sat uparen sa drugim mobilnim telefonima zatim  
rasparite ga. Korisnici iOS uređaja treba da kliknu na Podešavanja - Bluetooth - ignorišu ovaj 
uređaja zatim ga uparite.



Uparivanje iOS ili Android uređaja
Sat mora da se poveže sa aplikacijom za svoju prvu kalibraciju. Nakon uspešne veze, pametni 
sat će automatski sinhronizovati vreme. U suprotnom, podaci će biti netačni.
1. Uključite Bluetooth na pametnom telefonu.
2. Pristupite aplikaciji „VFit“ na svom pametnom telefonu.
3. Kliknite na „Dodaj uređaj“ u odeljku „Uređaj“.
4. Izaberite uređaj „TUBE“ koji će se pojaviti na radaru pretrage.
5. Poruka potvrde će se pojaviti na ekranu pametnog sata da biste ga sinhronizovali na vaš 
mobilni telefon. Dozvoli sinhronizaciju.
6. Poruka uparivanja se može pojaviti na ekranu vašeg uređaja. Dozvoli uparivanje.
7. Prihvatite sve dozvole za obaveštenja koje zahteva pametni sat.

* Da biste povezali zvuk, moraćete da pristupite Bluetooth podešavanjima svog pametnog 
telefona i uparite sat takođe sa opcijom „TUBE_Audio_ADFE“.

Napomena: Nakon uspešnog uparivanja, aplikacija automatski čuva Bluetooth adresu. Kada 
se aplikacija otvori ili radi u pozadini, automatski će se pokrenuti potražite i povežite narukvicu. 
Narukvica može da čuva 7 dana originalnih podataka. Što više podataka, duže je vreme 
sinhronizacije, maksimalno oko 2 minuta. Nakon sinhronizacije, biće obaveštenje 
„sinhronizacija je završena“.

Rešavanje problema
• Ako aplikacija ne može da pronađe uređaj: Pokušajte da pritisnete dugme na uređaju. Ako 
ekran nije uključen, možete da povežete uređaj da biste ga napunili.
• Ako se uređaj brzo povezuje i isključuje: između njih može postojati neka prepreka. Nošenje 
metalnog nakita može ometati stabilnost veze.
• Ako se uređaj ne može napuniti, to može biti zbog prljavog ili zarđalog priključka za punjenje.

Karakteristike
• TUBE uključuje nekoliko funkcija koje se odnose na zdravlje i svakodnevni život. Prevucite 
nalevo da biste imali brz pristup funkcijama fitnesa (prevucite jednom), praćenje otkucaja srca 
(dvaput), vremenske informacije (tri puta), muzički plejer (četiri puta) i praćenje spavanja (pet 
puta). Kada prevučete šesti put, vratićete se na početni ekran.
• Prevucite prstom udesno da otvorite detaljan meni: lozinka, fizička aktivnost, poziv, otkucaji 
srca, krvni pritisak, kiseonik u krvi, disanje, informacije, muzika, vreme, menjač, štoperica, 
verzija, aktivni ekran, kamera, QR kod, kontrola jezika i ciklusa.
• Prevucite nagore da biste videli Bluetooth obaveštenja. Da biste se vratili na početni ekran, 
pritisnite dugme ili prevucite nadole.
• Prevucite nadole da biste brzo pristupili drugim funkcijama: noćni režim, podešavanje 
osvetljenosti, pozive, povezivanje i podešavanja. Da biste se vratili na početni ekran, pritisnite 
dugme ili prevucite prstomnaviše.

Napomena: Pritisnite dugme jednom za svaki put kada želite da se vratite na početni ekran.
Pažnja: Zdravstveni parametri se mogu meriti samo kada je pametni sat ispravan, uključen i 
pravilno postavljen na zglob. U slučaju da nije pravilno konfigurisan,snimljeni podaci neće biti 
tačni ili neće biti zabeleženi nikakvi podaci.

Promena teme sata
Vaš pametni sat dolazi sa nekoliko različitih lica sata:
• Prevucite prstom udesno i dodirnite ikonu „Change dial“ u padajućem meniju.
• Zatim ćete pronaći različite opcije. Izaberite brojčanik koji vam se najviše sviđa.
• To možete da uradite i preko aplikacije, u odeljku „Tema za gledanje“. Ovde ćete moći da 
pristupite mnogim opcijama biranja koje se stalno ažuriraju.



Praćenje kalorija, pedometra i kilometraže
• Pametni sat automatski beleži vašu dnevnu aktivnost. Možete računati kalorije koje 
sagorevate, broj koraka koje ste preduzeli i kilometre koje proputovali.
• Prevucite nalevo jednom da biste pratili ove podatke na jednom ekranu.

24-časovni puls
• TUBE može da snimi vaš otkucaj srca tokom dana. Dvaput prevucite nalevo i pristupite 
ekranu otkucaja srca. Funkciju možete pronaći i direktnije prevlačenjem udesno i klikom na 
„Puls” u padajućem meniju.
• Puls će se automatski meriti i rezultati će se pojaviti na ekranu, nekoliko sekundi.
• Povežite APP i pogledajte detaljne podatke o praćenju pulsa na ekranu.

Krvni pritisak
• Prevucite prstom udesno i dodirnite ikonu „BP“ da biste počeli da merite krvni pritisak. 
Funkcija će uvek prikazati najnovije vrednosti merenja.
• Povežite APP i pogledajte detaljne podatke o krvnom pritisku.

Kiseonik u krvi
• Prevucite prstom udesno i dodirnite ikonu „SpO2“ da biste počeli da merite kiseonik u krvi. 
Funkcija će uvek prikazati poslednje izmerene vrednosti.
• Povežite APP i pogledajte detaljne podatke o kiseoniku u krvi tokom vremena dok ste na 
početnom ekranu.

Moj sat ne meri otkucaje srca, krvni pritisak ili kiseonik u krvi
Vaš sat možda ne prima odgovarajući signal otkucaja srca. U ovom slučaju, isprekidana linija 
će se pojaviti na ekranu. Ako se to dogodi, potvrdite da je sat pravilno podešen i tako ga 
podesite da je pravilno postavljen i bezbedno pričvršćen za zglob. Kada je sat postavljen, 
automatski ćete dobiti podatke kada uđete u funkciju praćenja otkucaja srca.

Monitor spavanja
TUBE radi dok spavate i pruža statistiku o vremenu i kvalitetu spavanja na ekranu i preko 
aplikacije.
• Prevucite prstom nalevo pet puta od početka pametnog sata i pristupite podacima o 
spavanju.
• Povežite APP i pogledajte detaljne podatke o spavanju tokom vremena na početnom ekranu.
* Sat će detektovati ove podatke samo kada se sat stavi na ručni zglob tokom spavanja.

Funkcija podsetnika pokreta
Uređaj će vibrirati da vas podseti da hodajte nakon 1 sata sedenja. Možete ga uključiti ili 
isključiti iz aplikacije. Pored toga, možete podesiti vreme hodanja/trčanja.

Trening disanja
• Izvodite vežbe disanja uz pomoć svog pametnog sata prevlačenjem prsta dole i odabirom 
opcije „Dišite“ iz padajućeg menija.
• Pritisnite plavo dugme na ekranu za početak i izaberite željeno vreme i brzinu izvedbi ove 
vežbe.
• Sat će pokazati koje vrste udisaja treba pratiti za ispravnu vežbu.

Podsetnik za hidrataciju
• Iz aplikacije možete aktivirati podsetnike o hidrataciji u odeljku „Uređaj“.
• Moc ́i ćete da izaberete vreme početka, vreme završetka i učestalost potrošnje po redosledu 
da popijete dnevnu neophodnu količinu za ispravnu hidrataciju.



Upravljanje menstrualnim ciklusom
Uz TUBE vam nisu potrebne dodatne aplikacije da biste pratili svoj menstrualni ciklus.
• Prevucite nalevo i izaberite opciju „Praćenje ciklusa“ da biste pristupili ovim podacima.
• Povežite APP i pogledajte detaljne podatke o menstrualnom ciklusu kroz veoma detaljne 
kalendar u odeljku „Uređaj“. Takođe možete kreirati upozorenja i podsetnike.

Sports
• Sa pametnim satom TUBE možete odabrati različite sportove za praćenje košarku, vožnje 
bicikla, planinarenje, joga, hodanje, trčanje, fudbal, badminton, preskakanje itd.
• Prevucite prstom nalevo i naći ćete ikonu funkcije „Fizička aktivnost“ koju želite da izaberete 
vrstu sporta kojim ćete se baviti.
• Takođe možete izabrati sportski režim iz same aplikacije u odeljku „Vežbanje“. Kliknite na 
ikonu osobe i izaberite sportski režim.
• U zavisnosti od režima, sat će meriti proteklo vreme, broj koraka, pređenih kilometara, 
sagorenih kalorija i pulsa prilagođenog svakoj od aktivnosti. Podaci će biti sačuvani nakon 
svake sesije.

Pozivi
• Primajte i upućujte pozive pomoću funkcije TUBE. Prevucite prstom udesno i kliknite na 
opciju "Pozovi". Aktivirajte opciju prevlačenjem ekrana.
• Pozivima možete pristupiti i prevlačenjem nadole i odabirom ikone telefona. Izaberite opciju 
koja najbolje odgovara vašim potrebama: 
1. Biranje: možete birati direktno na određeni broj.
2. Kontakti: možete pozvati jedan od svojih kontakata sa liste. Da biste sačuvali kontakt 
morate uraditi to iz aplikacije u odeljku „Imenik“ na strani uređaja. Ovde možete izabrati do 100 
kontakata sa vaše liste.
3. Prijave: Možete brzo da pozovete nazad kontakte sa kojima ste prethodno razgovarali. Iz 
aplikacije možete da prihvatite ili odbijete upozorenja o dolaznim pozivima, kao i da 
konfigurišete svoje kontakte.

Obaveštenja i upozorenja
• Uređaj može da sinhronizuje dolazna obaveštenja sa Instagrama, Mesindžera, Gmail-a, 
Snapchat, Facebook, Tvitter, VhatsApp, Pinterest, LinkedIn, itd. Možete omoguc ́iti i 
onemogućite dolazna obaveštenja preko aplikacije u odeljku „Upozorenja za aplikacije“.
• Prevucite nagore da biste videli obaveštenja za svoje poruke i aplikacije. Takođe možete 
pronaći ikonu „Informacije“ u meniju funkcija prevlačenjem udesno.

Vreme
• Vremenska funkcija prikazuje trenutne informacije o vremenu i prognozu za narednog dana. 
Prevucite prstom udesno i dodirnite opciju „Vreme“.
• Ovu funkciju takođe možete pronaći tako što ćete tri puta prevući prstom nalevo od sa 
početnog ekrana vašeg pametnog sata.

Muzički plejer
• Nakon što povežete svoj uređaj, možete da kontrolišete muzički plejer na svom telefonu.
• Prevucite prstom udesno i dodirnite opciju „Muzika“. Tada ćete imati opciju da menjate 
numere, napred i nazad. pauzirajte i puštajte.
• Muzičkom plejeru možete pristupiti i prevlačenjem nalevo četiri puta sa početnog ekrana.

Štoperica
• Prevucite prstom udesno i dodirnite opciju „Štoperica“. Izaberite „Play“ da biste započeli 
brojanje. Dodirnite ikonu „Nastavi“ da biste ponovo počeli da brojite.



Ekran aktivnosti
• Prevucite prst udesno i dodirnite opciju „Aktivan ekran“ da biste podesili aktivnost ekrana pre 
nego što se ekran zaključa. Izaberite opciju koja vam najviše odgovara između 5 i 15sekundi.

Režim Ne ometaj
• Prevucite prstom nadole da biste ušli u „Noćni režim“. U ovom režimu neće biti prikazanih 
obaveštenja.
• Takođe možete aktivirati ovaj režim iz odeljka Uređaj u aplikaciji tako što ćete dodirnuti „Ne 
uznemiravaj". Moći ćete da podesite vremenske intervale.

Daljinski upravljač kamere
• Možete da snimate fotografije sa mobilnog telefona tako što ćete protresti zglob.
• Pristupite aplikaciji u odeljku Uređaj i kliknite na „Easy Camera“. Dozvolite pristup i moći ćete 
da snimate fotografije tako što ćete samo protresti zglob na mestu gde je vaš pametni sat.
• Fotografije će biti automatski sačuvane u galeriji slika.

Ostale funkcije
TUBE takođe ima i druge funkcije kao što su alarmi, funkcija pronalaženja sata, izbor vremena 
režima prikaza, lampa i još mnogo toga.

Prečica meni
Otključajte pametni sat i prevucite prstom nadole sa početne stranice da biste otvorili meni sa 
prečicama.
Sledeće su unapred podešene opcije u meniju prečica:
1. Režim Ne uznemiravaj
2. Osvetljenost
3. Pozivi
4. Povezivanje
5. Podešavanja (Flashlight, Mobile Search, Isključi i Reset)

Klauzula o izuzeću:
1. TUBE podaci o pulsu i krvnom pritisku ne smeju se koristiti kao osnova za bilo kakve 
medicinske ili dijagnostičke odluke.
2. Samo kvalifikovano medicinsko osoblje može dijagnostikovati i lečiti kardiovaskularne 
bolesti i probleme sa visokim krvnim pritiskom. Obratite se svojoj medicinskoj ustanovi za 
medicinsko mišljenje, i ne lečite i ne postavljajte dijagnozu sami.
3. Podaci o pulsu i krvnom pritisku TUBE možda neće biti tačni zbog faktora kao što su smetnje 
signala, nepravilnog postavljanja uređaja ili vremenskih ili fizioloških promene.
4. NE KORISTITE podatke TUBE da biste modifikovali lek ili medicinski tretman. Pratite
uputstva koja daje ovlašćeno medicinsko osoblje.
5. Ne preuzimamo nikakvu odgovornost za netačnost gore navedenog, niti preuzimamo bilo 
kakvu odgovornost za posledice korišćenja takvih informacija.

Preporuke za održavanje
• Redovno čistite proizvod suvom krpom. Proizvod mora biti isključen kada ga čistite.
• Očistite konektore i portove od prašine, dlačica itd. da biste sprečili nepravilan rad.
• Izbegavajte lom uređaja. Ne stavljajte predmete preko njega i ne savijajte ga previše jako.
• Ako proizvod sadrži kabl, nemojte ga savijati previše snažno i ne povlačite ga da biste ga 
isključili.
• Nemojte kvasiti proizvod. Čuvajte ga na suvom mestu, dalje od vlage.
• Kada ne koristite proizvod, čuvajte ga na mestu gde nema prašine, prljavštine, dlaka, 
tečnosti itd.
• Ako voda uđe u unutrašnjost proizvoda, odmah ga isključite i prekinite izvor napajanja na koji 
je povezan.



• Izbegavajte ispuštanje ili udaranje proizvoda.
• Nemojte koristiti proizvod za bilo šta drugo osim za njegovu namenu.
• Molimo reciklirajte proizvod u skladu sa lokalnim zakonima i propisima o zaštiti životne 
sredine.

Informacije o bezbednosti
Molimo pročitajte sledeća uputstva pre prve upotrebe uređaja:
• Kada koristite uređaj, držite ga dalje od izvora toplote (vatra) i izvora vlage(voda).
• Ako je proizvod mokar ili oštećen, nemojte ga koristiti.
• Ne koristite proizvod mokrim rukama.
• Ne ostavljajte proizvod u kontaktu sa zapaljivim materijalima.
• Ne izlažite proizvod visokim temperaturama (na primer: u automobilu leti).
• Ne bacajte proizvod u vatru.
• Držite proizvod van domašaja dece.
• Isključite proizvod ako ga nećete koristiti duži vremenski period.
• Nemojte koristiti uređaj ako primetite bilo kakve vidljive nedostatke.
• Ne pokušavajte da otvorite ili probušite proizvod. Možete ga oštetiti.
• Ne koristite proizvod sa nekompatibilnim uređajima.
• Nemojte demontirati ili modifikovati proizvod. Ove radnje će poništiti garanciju.

Pravna napomena
Ovim, Atlantis Internacional S.L. izjavljuje da je ovaj proizvod u skladu sa bitnim zahtevima i 
drugim relevantnim odredbama Direktive 2014/53/EC. Karakteristikei funkcije opisane u 
ovom priručniku zasnovane su na testovima koje je izvršio Atlantis InternacionalS.L. 
Odgovornost korisnika je da pregleda i verifikuje proizvod nakon kupovine. Atlantis 
Internacional S.L. nije odgovoran i nikada neće biti odgovoran za bilo kakav lični gubitak ili 
povreda, ekonomski gubitak, materijalni gubitak ili bilo kakva šteta usled zloupotrebe, 
zloupotrebe ili nepravilne upotrebe. Za elektronske uređaje sa Bluetooth-om: Atlantis 
Internacional S.L. nije odgovoran i nikada neće biti odgovoran za bilo koju funkciju, 
komunikaciju i kvar veze između proizvoda i uređaja na kojima je omogućen Bluetooth.

Odlaganje elektronskih i električnih uređaja
Ovaj simbol označava da električnu i elektronsku opremu treba sakupljati odvojeno:

• Ovaj proizvod je namenjen za odvojeno sakupljanje na odgovarajućem mestu za 
prikupljanje. • Nemojte odlagati kao kućni otpad. • Konačna cena ovog proizvoda uključuje 
troškove neophodne za ispravnu životnu sredinu i upravljanju nastalim otpadom. • Ako 
oprema koristi baterije, one moraju biti uklonjene iz opreme i odloženeu odgovarajućem 
sabirnom centru. Ako se baterije ne mogu ukloniti, ne pokušavajte da uradite to sami jer to 
mora da uradi kvalifikovani stručnjak.
• Odvojeno sakupljanje i reciklaža pomaže u očuvanju prirodnih resursa i sprečavanju 
negativnih posledica po ljudsko zdravlje i životnu sredinu koje mogu nastati usled netačnih 
odlaganje.
• Za više informacija kontaktirajte prodavca ili lokalne vlasti zadužene za otpad.
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